
　Macで動いているOSの名前は何？　そ
んな素朴な疑問にお答えしつつ、Macの
魅力にも迫っていく新連載。第1回は、
使用前に知っておくと良いWindowsとの
違いを見ていこう。 

MacのOS、その名はmacOS 

　9月21日にリリースされた最新版から、
MacのOSの名前が「macOS」（マック
オーエス）になった。詳しくは後述する。
本連載では特に断りのない限り、過去の
バージョンも含めて、Ma cのOSを
「macOS」と呼ぶことにする。 
　Macは、細部までこだわって設計され
たデザインや本体の質感が魅力の1つだ
が、macOSも同様だ。美しくデザインさ
れ、使えば使うほど馴染んでくる。Mac
らしさは、macOSと組み合わせて初めて
完成する。そのため、macOSなしのMac
は販売されていない。macOSは、購入し
たMacにインストールされた状態で入手
する（図1）。 
　macOSは単体で販売されていないが、
サポートされるMacを持っていれば、最
新版を「App Store」アプリを使って無
料でダウンロードし、インストールでき

OSはMacを買うと付いてくる

図1 macOSは、購入したMac本体に付属。インストールされた状態で出荷
される。macOSはMacの一部なので、OSなしのMacは販売されていない

図2 macOSはパッケージ単体では販売されていない。Mac本体に付属するも
のを入手する以外は、「App Store」からダウンロードで入手する（無料）

パッケージ単体では販売されていない

「App Store」アプリ
を起動して、macOSを
ダウンロードする

Mac入門
あの操作は、あの機能はどう変わる？

 MacのOS、Windowsとはこんなところが違う

Windowsユーザーのための

第1回
WindowsとMacは、30年以上も続くライバル同士。似ているところもあれば違うところもあり、 
意識して使えばもっと楽しめる。まずは素朴な疑問を解決しよう。 伊藤朝輝＝ライター／SE


